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 دشمن
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 : آنچه هست91-اصولی در مورد کووید

  (2-کووی-)سارس 4سندروم تنفسی حاد 2علت: کروناویروس 

  :(42-)کووید 2242بیماری کروناویروس بیماری 

  2242منشأ احتمالی در بازار حیوانات در ووهان، چین، اوایل دسامبر 

 هزار نفر را مبتلا نمود 8حدود  2222-23های که در سال 4-کووی-ای از همان ویروس سارسسویه 

  مطالعه از ماه فوریه؛ حاکی از آن است که درصدی بین کروناویروس خفاشی و انسان در یک  22مشخص شدن تطابق دی.اِن.اِی
    ها نه به صورت مستقیم بلکه از طریق یک میزبان واسطه استارتباط با انسان

o رسد که چنین نباشد و هنوز نامشخص استاما در حال حاضر به نظر می ،خوارها مظنون بودنددر ابتدا مورچه 

 تواند اطلاعات ژنتیکی را ذخیره نماید()ملکولی که میای از آر.اِن.اِی پروتئین و رشته 1شده از ساخته 

o کنددار است که ظاهر شبیه تاج را ایجاد میمیخ یک پروتئین 

o گیرند تا استحکام ساختاری را فراهم کنندها جای میدو پروتئین در غشای بین میخ 

o در غشا، چهارمین پروتئین یک داربست دور ماده ژنتیکی است 

 https://www.nature.com/articles/d41586-020-00548-w« ابهامات حول منشأ حیوانی کروناویروس»، 2222ژانویه  23منبع: اکونومیست، 

  

                                                 
1 Severe acute respiratory syndrome 



 

5 

 

 کند: چگونه عمل می91-اصولی در مورد کووید
 وتئینی تحت عنوان شود که پرهایی در دستگاه تنفسی متصل میشود. به سلولها وارد بدن میاز طریق بینی، دهان یا چشمACE2  را

 کنندایجاد می

 از آر.اِن.اِی ویروس ایجاد « هاییفرمان»هایی را بر اسللاس کند؛ سلللولِ مورد حمله پروتئینبا سلللول پیوند خورده و آر.اِن.اِی را آزاد می
 نمود خواهد

 ها نسخه از ویروس را قبل از مردن منتشر کندتواند میلیونهر سلول آلوده می 

 ها گسترش یابدتواند تا ریههای هوایی از بینی تا تارهای صوتی(، و میدهد )راهتنفسی فوقانی را تحت تأثیر قرار می دستگاه 

 ستم ایمنی می سی سلولدر موارد جدی،  شان داده و به  شدید ن سندروم تواند واکنش  های ریوی حمله نماید؛ در برخی موارد، عفونت به 
 رگ منجر شودو احتمالاً م 4زجر تنفسی حاد

 تواند مسللتقیماً یا شللوند؛ این میتواند وارد قطعات کوچکی شللود که از طریق عطسلله یا سللرفه از ریه خارج میاین ویروس همچنین می
 غیرمستقیم از طریق سطوح آلوده، باعث سرایت به سایر افراد گردد

 غشای ویروس وارد کرده و آن را تخریب نمایند توانند خود را درهای آن میبرد زیرا ملکولصابون، ویروس را از بین می 

 
 ؛2222ژانویه  23منبع: اکونومیست، 

 https://www.bbc.co.uk/news/av/health-51883255/coronavirus-explained-in-60-seconds;  

https://www.nytimes.com/interactive/2020/03/11/science/how-coronavirus-hijacks-your-cells.html  

                                                 
1 acute respiratory distress syndrome 
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 ها: ویژگی91-اصولی در مورد کووید
 

 پذیری بسیار بالایی دارداین ویروس سرایت

  ،کندنفر دیگر را مبتلا می 2.1تا  4.6به طور متوسط هر فرد آلوده 

 دهدتر را تحت تأثیر قرار میبه طور نامتوازنی بیماران مسن

  گین استبرابر بیشتر از میان 1تا  3سال،  02نرخ تلفات در افرادِ بالای 

 درصد باشد 2.2سال حدود  12رسد نرخ تلفات در افراد زیر به نظر می 

  برابر زنان است 2احتمال ابتلای مردان 

 بسیاری عوامل هنوز نامشخص هستند

 میزان مواردِ شناسایی نشده به دلیل خفیف بودن یا نداشتن علائم، یا عدم انجام تست، چقدر است 

  توانند ویروس را منتقل کنند و اینکه دورۀ کمون بیماری چقدر استبیماری میاینکه آیا افراد فاقد علائم 

 اینکه آیا بهبودی دلالت بر مصونیت دارد و برای چه مدتی 

 آیا این یک ویروس فصلی است و در بهار و تابستان کاهش خواهد یافت 

 .2222مارس  2ه در شدروزرسانیها، به: حقایق و بینش42-: کروناویروس کوویدشرکت مکنزیمنبع: 
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 های دارویی فعلیتلاش

 

 بر داروهای موجود فعلی تمرکز دارد 

 :رویکردهای بسیار، به عنوان مثال 

o گیری توانایی تکثیر ویروسهدف 

o تحریک سیستم ایمنی به سرکوبیِ تولید پروتئین 

o  کاهش تحریکِ بیش از حد سایر اجزای سیستم ایمنی 

 نای به مع عداد موارد کمتر در چین  که  ت این اسلللت 
های آزمایشلللی در سلللایر نقاط هم به کار گرفته درمان

 شودمی

o شمندان آزمایش  کنندریزی میها را در نقاطی برنامهدان
 که به زودی با موارد بیشتری مواجه خواهند شد

o هایی برای سللازمان بهداشللت جهانی بر روی پروتکل
بیماران از کشللورهای مختلف در  اطلاعات جمع کردن

 کندهای استانداردشده کار میآزمایش

 برانگیز باشدتواند چالشارتقای سریع تولید می 

 2222 مارس 41 اکونومیست،: منبع
 

 گیریتست
 42-داروهای نویدبخش برای درمان کووید

 تست شده؟ شیوۀ اصلی اثر موارد مصرف فعلی دارو

 بلی بازدارنده همی پولیمراز ضدمالاریا کلروکوین

کلللللللللللللتللللللرا 

 )ریتوناویر+لوپیناویر(

 بلی بازدارنده پروتئاز اچ.آی.وی

 بلی تنظیم ایمنی هپاتیت سی ب0-اینترفرون آلفا

 بلی آنالوگ نوکلئوتاید آزمایشی رمدزیویر

 بلی بازدارنده پولیمراز آر.اِن.ایِ آنفولانزا فاویپیراویر

 *تأییدشده ضدالتهاب 42-روماتوئید آرتریت؛ کووید آستمرا )توسیلیزومب(

 آزمایشگاهی ضدالتهاب روماتوئید آرتریت کوزارا )ساریلومب(

 2222در چین، مارس  42-* برای استفاده در مورد کووید
 2222فوریه  40منبع: سازمان بهداشت جهانی، تحلیل چشم انداز، 

 اکونومیست
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 گیری تئوریکمنحنی همه

 
 

  flattenthecurve.comشده از مرکز پیشگیری و کنترل بیماری و اکونومیست؛ رجوع کنید به اقتباس

رد
وا

د م
دا

تع
 

 زمان اولین مورداز 
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 گیری تجربیمنحنی همه

 در جهان 91-تعداد موارد جدید روزانه کووید

 
 2222-23-40روزرسانی: آخرین به

  منبع: دانشگاه جان هاپکینز؛ محاسبات

 هزار مورد

 نها در چیتغییر دستورالعمل

 بهبودیافته موارد جدید
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 الگوهای واگیری در کشورهای مختلف

 کشور به کشور: مقایسه سیر موارد کروناویروس

 
  مارس 40جهانی  23ها در ساعت روزرسانی دادهدانشگاه جان هاپکینز؛ ورلدومتر. به FTمنبع: تحلیل 

 تعداد تجمعی موارد 

 تعداد روزها از صدمین مورد

روز  02چین طی 
مورد داشته  72986

 است

گیری برنامه تست
گسترده، جداسازی شدید 

 موارد

هنجارهای اجتماعی قوی حول 
 تمکین و پوشیدن ماسک

مقررات سختگیرانه قرنطینه و ردیابی 
 تماس

 تعطیلی مدارس، قرنطینه، واکنش جامعه
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 الگوهای واگیری در کشورهای مختلف

 میزان مرگ و میر افراد در ایتالیا و اسپانیا ناشی از کروناویروس، بیشتر از چین در همان دوره بود

 
 

  مارس 40جهانی  23ها در ساعت روزرسانی دادهدانشگاه جان هاپکینز؛ ورلدومتر. به FTمنبع: تحلیل 

 تعداد تجمعی تلفات

 تعداد روزها از دهمین مورد

: افزایش نرخ ایتالیا
 تلفات افراد مسن

روز  53طی  چین
مورد تلفات  5173

 داشته است
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 وضعیت کنونی جهان

 اندسایر نقاط جهان به چین رسیده

 

 
 2222-23-40روزرسانی: آخرین به

  منبع: دانشگاه جان هاپکینز؛ محاسبات 

 میزان تلفات مواردتعداد 
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 اروپا در حال حاضر کانون بحران است

 
  منبع: دانشگاه جان هاپکینز
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 های بالاتری مواجه هستنداقتصادهای در حال توسعه با ریسک

 لاتین: در آفریقا، آسیای جنوبی و تا حد کمتری در آمریکای

 متر(های مکانیکیِ ک)به عنوان مثال، واحدهای مراقبت ویژه و تهویه است تربسیار پایین ظرفیت نظام بهداشتی. 

 های خود با صابون دارند.مردم امکان کمتری برای شستشوی مکرر دست 

 تقاضللای های تجاری جهان هسللتند زیرا کالاهای )و خدمات( آنها بسللیار وابسللته به بیشللتر در معرچ چرخه

 پذیری بیشتری در برابر این بحران دارند.اقتصادهای پیشرفته است و لذا آسیب

 تری را نسبت به قهسابهای اقتصادی بسیار بیشتر و بیدسترسی بسیار کمتر به اینترنت و بالتبع دورکاری، هزینه

 های بسیار بالای اقتصادهای پیشرفته برای آنها به همراه دارد.هزینه
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 گیری جهانیهمه

 گیری جهانی نمودمارس اعلام یک همه 99سازمان بهداشت جهانی در 

  :شت جهانی سازمان بهدا ست. یک همه»تعریف  سطح جهان ا سترش یک بیماری جدید در  گیری جهانی، گ

سترش گیری آنفولانزا زمانی رخ میهمه سر جهان گ سرتا شده و در  دهد که یک ویروس آنفولانزای جدید ظاهر 

 «.یابد و اکثر مردم در برابر آن مصونیت ندارندیم

  :گیری اشللاره دارد که در گیری جهانی به یک همههمه»تعریف مرکز پیشللگیری و کنترل بیماری ایالات متحده

 «.دهدهای مختلف گسترش پیدا کرده و معمولاً تعداد افراد زیادی را تحت تأثیر قرار میکشورها یا قاره

 رش جغرافیایی و نه در مورد شدت بیماریاعلام در مورد گست

 

 «نمایدمی 42-گیری جهانی برای بیماری کروناویروس کوویدسازمان بهداشت جهانی اعلام یک همه»منبع: سازمان بهداشت جهانی؛ واشنگتن پست 

  



 

46 

 

 های واگیرانداز تاریخی در مورد بیماریچشم

  میلیون نفر( 922میلیون نفر )جمعیت  08در اروپا: طاعون.  94قرن 

 9102-9192 میلیون نفر یا بیشتر 82گیری جهانی آنفولانزا. همه 

 9129  کنندمیلیون نفر در حال حاضر با اچ.آی.وی زندگی می 99میلیون نفر تلفات +  08. ایدز: بیش از کنونتا 

 تر اخیر:های کوچکشیوع 

o 24-0220 :نفر تلفات 664هزار مورد ابتلا،  2، سارس 

o 0221 ، :هزار نفر تلفات 989-868آنفولانزای مرغی 

o 97-0294 هزار نفر تلفات 99، اِبولا: بیش از 

 

 «42-اقتصاد در زمان کووید»(، 2222های فلاویو توکسوارائد؛ بالدوین و ودر دی مائورو )منبع: یادداشت
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 های واگیرمقایسه با سایر بیماری
 ( نرخ مرگ و میرMortality rate فات ( = )تل

 م بر جمعیت(تقسی

 ( فات موارد فات Fatality rateنرخ تل ( = )تل

 تقسیم بر موارد ابتلا(

o  سنجش نرخ تلفات موارد بسیار دشوارتر

ها زیرا اکثر تسللت ،تر اسللتو غیردقیق

 شود.صرفاً برای بیماران انجام می

o ست که ضمن آن ا سبه  این مت کمیت محا

، احتمالاً های تلفات مواردشده برای نرخ

فات موارد غلوآمیز  در مورد نرخ واقعی تل

صوص با توجه به حجم بالای بوده ، به خ

شکوک به بیماری  افرادِ بدون علائم که م

 هستند.

 تر و هم واگیرتر از سللایر هم کشللنده 91-کووید

شناخته ست: علت عمدۀ آن آنفولانزاهای  شده ا

 تواند نبود واکسن برای این بیماری باشد.هم می

سانیها، به: حقایق و بینش42-: کروناویروس کوویدمکنزیشرکت منبع:   46شده در روزر
 .2222مارس 

 

 واگیرتر از آنفولانزا 91-کووید
 

 های انسانی منتخبموارد برای ویروس 0و نرخ تلفات 9نرخ بازتولید

 
 

 تواند کاهش یابد.شده در ابتدای شیوع؛ با مداخلات اثربخش میتعیین (4

شیوع (2 صونیت جامعه، توانمندی ارقام تلفات موارد بازتابی از محیط  سن بیمار، م ستند و به عواملی همچون  ستگی دارند. ه سلامت و غیره ب های نظام 
 هدف از این نمودار، ارائۀ یک مقایسۀ گسترده است.

 منبع: مصاحبه با کارشناسان؛ سازمان بهداشت جهانی؛ تحلیل مکنزی

 تعداد بازتولید
شده تعداد افراد آلوده

 توسط یک فرد آلوده

 نرخ تلفات موارد
 درصد تلفات در میان موارد

شناسایی موارد در 
ابتدای بیماری، 

های روشتشدید 
کنترل ویروس و 

 هابکارگیری درمان
باید باعث کاهش 
تعداد بازتولید و 
نرخ تلفات موارد 

 گردد
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 کند!بیشتر جوانان را آلوده می 91-کووید

 تفاوت اصلی

 ترین( مواردِ دارای علائم را تست کرده است.اما ایتالیا تنها )بدحال ،تست کرده« تصادفی»نسبت بزرگی از جمعیت را به صورت کره 

 تر هستند!های جوانمقایسه حاکی از آن است که اکثر ناقلین در واقع در میان گروه
 (.مارس FT ،40طبیعی: مورد شهر ایتالیایی وو این ونتو )یک تجربۀ شبه

 

 های سنیموارد کروناویروس )درصد( در کره جنوبی و ایتالیا به تفکیک گروه

 
 https://medium.com/@andreasbackhausab/coronavirus-why-its-so-deadly-in-italy-c4200a15a7bf: منبع
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 کُشد... اما افراد مسن را بیشتر می

  معرچ ریسک بالاتری قرار دارند. تر دردهد که جمعیت مسنها از سه کشور نشان میداده

 
 به ترتیب در کره جنوبی و ایتالیا. 2222مارس  45و  46در چین و  2222فوریه  44های تا از داده (1
 تواند بالاتر باشد. دهند که این رقم میهای مربوط به موارد و تلفات از سازمان بهداشت جهانی نشان میدهند، با این حال، آخرین دادهدرصد را گزارش می 23چین رقم  2222فوریه  44های تا داده (2

 ان بهداشت جهانی؛ تحلیل مکنزیمنبع: مرکز پیشگیری و کنترل بیماری چین؛ مرکز پیشگیری و کنترل بیماری کره؛ سازم
 .2222مارس  46شده در روزرسانیها، به: حقایق و بینش42-: کروناویروس کوویدشرکت مکنزی

 ، درصد مرگ و میر9نرخ تلفات موارد به تفکیک گروه سنی
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 ها سالمندتر هستندایتالیایی

 
  های سازمان ملل متحد.داده، بر مبنای https://www.populationpyramid.net: منبع
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 سهم جمعیت سهم جمعیت
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 سالمندان ایتالیایی ارتباطات بیشتری با جوانان دارند

 

  «های واگیراختلاط در ارتباط با گسترش بیماریهای اجتماعی و الگوهای تماس»(، 2228منبع: موسونگ و همکاران )

 سال به تفکیک گروه سنی 62های روزانه با افراد بالای میانگین تماس

 سال  62های روزانه با افراد بالای تعداد تماس
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 )علم( 9خلاصۀ بخش 

 بدترین بحران بهداشتی عصر حاضر است 91-کووید 

 ن اما بیشتر مرگ و میر مربوط به سالمندا ،احتمال آلودگی )ناقل شدن( جوانان به این ویروس بسیار بیشتر است

 است

  های بهداشتی مواجه هستند: تعداد بسیار زیاد بیماران بحرانی مراقبتبسیاری از کشورها با تقاضای مازاد برای

صرفاً بیماران کووید سیار محدودی تخت91-)نه  ستگاه( برای تعداد ب های تهویه مکانیکی های مراقبت ویژه و د

 هوا )ونتیلاتور(

 ارس به واحدهای ها و احتمالاً مدها، سللربازخانههای بهداشللتی مسللتلزم تبدیل هتلگسللترش عرضللا مراقبت

 است های تهویه مکانیکی هواهای منتخب برای تولید دستگاههای ویژه و تغییر کاربری کارخانهمراقبت

  کافی نبودن پرسنل پزشکی. فراخوانی پرستاران و پزشکان بازنشسته. آموزش افسران پلیس و داوطلبان، زمانی

 دهدکه ارتش وظایف پلیس را انجام می
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 علم (7

 های بهداشتیسیاست (5

 اقتصاد (5

 های اقتصاد کلانسیاست (4
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 اجماع: هموارسازی منحنی

 چگونگی همواسازی منحنی:

 سترش ظرفیت مراقبت های ویژه )افزایش گ

 های بهداشتی(عرضا مراقبت

  ماری عت گسللترش بی کاهش دادن سللر

  های بهداشتی()کاهش تقاضا برای مراقبت

 هدف: جلوگیری از تقاضای مازاد

چگونه با اثربخشیِ بیشتری به این هدف دست 

 بیابیم؟
  

 زمان از اولین مورد

 منحنی را هموار کنید!
گذاری اجتماعی کاهش سرعت گسترش در جامعه را با فاصله

 دهید

بدون 
اقدامات 
 حمایتی

با اقدامات 
 حمایتی

 ظرفیت نظام مراقبت بهداشتی
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 های ظرفیت نظام سلامتمحدودیت

 های سلامتخطر در کمبود ظرفیت برای نظام 

 های مراقبت ویژه در بالا باشلللد، تعداد تخت اگر اوج بیماری
 تواند جوابگوی گسترش بیماری باشداکثر کشورها نمی

 های تهویه مکانیکی هوا:کمبود دستگاه 

o  ضه سته تا عر ایتالیا از تنها تولیدکنندۀ داخلی خود خوا
ستگاه به  425را از  ستگاه در هر ماه افزایش  522د د

 و(هزار یور 40دهد )قیمت هر دستگاه 

o  هزار دستگاه سفارش داده است 42آلمان 

o  :ما »مت هانکوک وزیر بهداشلللت پادشلللاهی متحده
شما ونتیلاتور تولید کنید ما از می ما شگوییم که اگر 
  «خریم. هیچ عددی، بسیار زیاد نیستمی

 https://www.ft.com/content/5a2ffc78-6550-11ea-b3f3-fe4680ea68b5منبع: 

  

 های ویژه وجود دارد های زیادی در زیرساخت مراقبتتفاوت
 هزار نفر جمعیت 922های مراقبت ویژه به ازای هر تعداد کل تخت

تخت مراقبت ویژه  42.5ایتالیا 
 هزار نفر دارد 422به ازای هر 

تخت  6.6پادشاهی متحده 
 711مراقبت ویژه به ازای هر 

 هزار نفر دارد

تخت مراقبت  6.6انگلستان 
هزار نفر  422ویژه به ازای هر 
 دارد
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 های ظرفیت نظام سلامت در مناطق ایتالیامحدودیت

 91-سهم واحدهای مراقبت ویژه مورد استفاده برای بیماران کووید

 

میانگین ظرفیت 
 مازاد
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 های بهداشتیمدت عرضۀ مراقبتکوتاهکشش 

های ها، کلاسدر صللورت امکان، از هتل
ها به عنوان واحدهای مدارس و سربازخانه

 مراقبت ویژه استفاده کنید.
سمت تولید تجهیزات  صنعت تولید را به 
 مراقبت ویژه )مانند ونتیلاتور( سوق دهید.

خت برای  قل پردا نات بخش مسلللت کا ام
کنید: شللورای سلللامت ملی پادشللاهی 

ضافی،  8222متحده هزینۀ   4222تخت ا
تیلاتور و  ن پرداخللت  22و یرو را  ن هزار 

 کند.می
حتی اگر کشلللش عرضللله برای تخت و 
سرعتی  ست، با چه  سیار بالا ا تجهیزات ب

توانیم کادر پزشلللکی جدید را آموزش می
فراخوانی دهیم؟ کارکنان بازنشللسللته را 

 کنید.
به صلللورت منطقه ای متمرکز اگر موارد 

اند، موارد مراقبت ویژۀ غیرواگیر را به شده
 سایر مناطق بفرستید.

 

 تعداد واحدهای مراقبت ویژه در لومباردی
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 گیرشناسییک مدل نمونۀ همه

 

 (Recovered(، بهبودیافته )Infected(، مبتلا )Susceptibleمستعد )

 مستعد  مبتلا 

کانال بسیار 
مهم. بسیار 

برای این  ساده
 برهه. 

 )نرخ بازتولید( 0R: مقدار پارامتر اصلی 

 شده به ازای هر شخص ناقل بیماری واگیرمیانگین تعداد افراد آلوده

<10R ست. بنابراین ویروس سرایت ا سرعت  شتر از  سرعت بهبودی بی  :
 شودنابود می

>10Rیابد و نرخ آلودگی به : فاز اول، ویروس به سلللرعت گسلللترش می
کند؛ فاز دوم، با بهبودی افراد، جمعیت ایمن صللورت تصللاعدی رشللد می

 شودرفته و ویروس نابود می 10R>شود، لذا به سمت می

 

 

 

   بهبودیافته 
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 چیست؟ 0Rکنندۀ عوامل تعیین

 

 مستعد  مبتلا 

کانال بسیار 
مهم. بسیار 

برای این  ساده
 برهه. 

  42-کووید نشانه  
   های ویروس. ویژگی4

 بالا + الف. دوره آلودگی

 بالا + ب. سهولت انتقال

یزان 2 م عی  جتمللا تعللامللل ا  .
 جلسات

+  

   . نسبت جمعیت مصون3

 هنوز در دسترس نیست - الف. واکسیناسیون

 هنوز نامشخص است - بهبودیافته با مصونیتب. 

   بهبودیافته 
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 تأثیر بگذارد؟ 0Rتواند بر هایی میچه سیاست

 

 مستعد  مبتلا 

کانال بسیار 
مهم. بسیار 

ساده برای این 
 برهه. 

 (Containment)  بازداری .9 

0R کاهش می بالاتر از را  ما آن را  هد ا گه می 9د نا ن دارد )قرنطی

 ناتمام(

 

 (Suppression) سرکوبی .0

0R  گذاری اجتماعی(دهد )فاصلهکاهش می 9را به زیر 

 

 

 

   هبهبودیافت 
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 گیری در اقتصاد آزادهمه

 
   (https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator)منبع: هری استیونز، واشنگتن پست، 

 تعداد
 بهبودیافته

 سالم

 بیمار

 تغییر در طول زمان
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 بازداری در برابر سرکوبی در تئوری

 

 

 
   (https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator)منبع: هری استیونز، واشنگتن پست، 

 نوع رویکرد چین/ایتالیا نوع رویکرد پادشاهی متحده )تا نیما مارس(
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 ... و در عمل!
 9192گیری آنفولانزا همه: 

o فیلادلفیا 

  سللپتامبر  96اولین موارد در

 گزارش شد

  یت مسلللاولان آن را کم اهم

کل  ند؛ جولان در  جلوه داد

 سپتامبر 02شهر در 

 صله گذاری اعمال اقدامات فا

 اکتبر 9اجتماعی در 

o سنت لوئیس 

  اکتبر 8اولین موارد در 

 له فاصلل مات  قدا گذاری ا

 اکتبر 6اجتماعی در 

  
 

 
  DOI: 10.1073/pnas.0610941104 ;0580-0582( 48) 421، 2220منبع: هچت، مچر و لیپسیچ. شرح مذاکرات آکادمی ملی علوم، می 

 تاریخ
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 رحمانه است!موازنه، سخت و بی اما این

 
 (9هایی برای بازداری ویروس )یعنی کاهش نرخ بازتولید اما نه به زیر سیاست 

 اثربخشی بسیار کمتر در هموار کردن منحنی،

 مدت به دلیل ظرفیت محدود نظام سلامت،احتمال اثرات قوی در کوتاه

 شود.پذیری جمعیت کمتر میآسیبمدت، شود و لذا در میانتر ایجاد میمصونیت سریع

 (9هایی برای سرکوبی ویروس )یعنی کاهش نرخ بازتولید به زیر سیاست 

 مدت،اثربخشی در تعویق گسترش ویروس در کوتاه

 کاهش دادن سرعت ایجاد مصونیت جمعی،

 مدت،های جدید در میانپذیری جمعیت در برابر شیوعآسیب

 خرد.مشکلی نیست؛ اگر نه، برای گسترش ظرفیت نظام سلامت، زمان می اگر واکسن زود در دسترس قرار بگیرد

  



 

35 

 

 نقش عوارض بحرانی

 

 (Recovered(، بهبودیافته )Infected(، مبتلا )Susceptibleمستعد )

 مستعد  مبتلا
  

 

 عوارچ بحرانی
 بدون علائم

 

 مرگ  بهبودیافته/مصون

  

ته: یان گروه نک مام این تغییرات در م ای هت

جمعیتی و شللرایط سلللامتی متفاوت، بسللیار 

 متنوع و غیرهمگن هستند
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 های مراقبت بهداشتیسیاست
 

 : خلاصا مداخلات غیردارویی0جدول 
 شرح سیاست برچسب

CI 
جداسازی موارد در 

 منزل

صد در این دوره کاهش می 05های غیرخانواده را تا مانند، تماسروز در منزل می 0دارای علائم برای مواردِ  ضای دهند. تماسدر های با اع
 کنند.درصد خانوارها از این سیاست تبعیت می 02ماند. فرض بر این است که خانواده بدون تغییر باقی می

HQ 
قرنطینه خانگی 

 داوطلبانه

های خانواده در این دورۀ مانند. نرخ تماسروز در منزل می 41یک موردِ دارای علائم در خانواده، تمام اعضای خانواده برای  پس از شناسایی
صد کاهش می 05های با جامعه شود و تماسقرنطینه دوبرابر می ست که در ست تبعیت  52یابد. فرض بر این ا سیا صد خانوارها از این  در

 کنند.می

SDO 

گذاری فاصله

اجتماعیِ افراد 

 سال 62بالای 

یابد. درصد کاهش می 05ها درصد افزایش یافته و سایر تماس 25های خانواده یابد، تماسدرصد کاهش می 52ها در محیط کاری تا تماس
 کنند.درصد خانوارها از این سیاست تبعیت می 05فرض بر این است که 

SD 

گذاری فاصله

اجتماعیِ کل 

 تجمعی

های مدرسلله بدون تغییر باقی دهند. نرخ تماسدرصللد کاهش می 05های خارج از خانواده، مدرسلله یا محل کار را تا تمام خانوارها تماس
 درصد افزایش یابد. 25های خانوار یابد. فرض بر این است که نرخ تماسدرصد کاهش می 25ها در محیط کار ماند و تماسمی

PC 
تعطیلی مدارس و 

 هاگاهدانش

شده و  شگاه 25تمام مدارس تعطیل  آموزان در طول دورۀ تعطیلی های دانشهای خانوار برای خانوادهمانند. نرخ تماسها باز میدرصد از دان
 یابد.درصد افزایش می 25ها در جامعه در طول دورۀ تعطیلی یابد. تماسدرصد کاهش می 52

 کالج سلطنتی. 42-و تقاضای مراقبت بهداشتی. تیم واکنش کووید 42-مداخلات غیردارویی بر کاهش تلفات کووید(، اثر 2222: فرگوسن و همکاران )منبع
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 هایی برای بازداری ویروسالف. سیاست

 
دهد. خط سللبز یک راهبرد نیافته را نشللان میگیریِ کاهشدهد. خط سللیاه، همهویژه را نشللان می های مراقبتانگلسللتان که نیاز به تخت: سللناریوهای راهبرد سللرکوبی برای 3نمودار 

شگاه ضمن تعطیلی مدارس و دان صلهسرکوبی متم سازی موارد و فا سطح کل جمعیت از اواخر مارس ها، جدا شان می 2222گذاری اجتماعی در  جی راهبرد بازداری دهد. خط نارنرا ن
صله سازی موارد، قرنطینه خانگی و فا ضمن جدا شان میمت سطح کل جمعیت را ن شان دهد. خط قرمز برآورد موج ظرفیت تختگذاری اجتماعی در  ستان را ن های مراقبت ویژه در انگل

سایۀ آبی، دورۀ می شان میماهه 5دهد.  شدهای را ن سمت )( همان دادهBاند. )دهد که این مداخلات در آن فرض  شان میAهای ق سطوح پایین( را ن شده دهد اما بر  تر نمودار متمرکز 
 است. یک نمودار مشابه برای ایالات متحده هم در ضمیمه نشان داده شده است.

 : خلاصۀ مداخلات غیردارویی2جدول 
 شرح سیاست برچسب

CI 
جداسازی موارد 

 در منزل

ند، روز در منزل می 0مواردِ دارای علائم برای  مان
درصلللد در این دوره  05های غیرخانواده را تا تماس

ضای خانواده بدون دهند. تماسکاهش می های با اع
ست که تغییر باقی می صد  02ماند. فرض بر این ا در

 کنند.خانوارها از این سیاست تبعیت می

HQ 
قرنطینه خانگی 

 داوطلبانه

سایی یک موردِ دارای علائم در خانواده،  شنا پس از 
ضای خانواده برای  مانند. روز در منزل می 41تمام اع

های خانواده در این دورۀ قرنطینه دوبرابر نرخ تماس
درصلللد کاهش  05های با جامعه شلللود و تماسمی
ست که می صد خانوارها از  52یابد. فرض بر این ا در

 کنند.این سیاست تبعیت می

SDO 

گذاری فاصله
اجتماعیِ افراد 

 سال 02بالای 

ماس تا ت کاری  کاهش  52ها در محیط  درصلللد 
درصللد افزایش یافته  25های خانواده یابد، تماسمی

سایر تماس صد کاهش می 05ها و  یابد. فرض بر در
درصللد خانوارها از این سللیاسللت  05این اسللت که 

 کنند.تبعیت می

SD 

گذاری فاصله
اجتماعیِ کل 

 جمعیت

های خارج از خانواده، مدرسلله یا تمام خانوارها تماس
تا  کار را  حل  کاهش می 05م ند. نرخ درصلللد  ده

ماس باقی میت بدون تغییر  مدرسللله  ند و های  ما
یابد. درصلللد کاهش می 25ها در محیط کار تماس

خانوار فرض بر این اسلللت که نرخ تماس  25های 
 ش یابد.درصد افزای

PC 
تعطیلی مدارس و 

 هادانشگاه

شده و  شگاه 25تمام مدارس تعطیل  صد از دان ها در
های های خانوار برای خانوادهمانند. نرخ تماسباز می
درصد کاهش  52آموزان در طول دورۀ تعطیلی دانش

 25ها در جامعه در طول دورۀ تعطیلی یابد. تماسمی
  یابد.درصد افزایش می

  کالج سلطنتی. 42-و تقاضای مراقبت بهداشتی. تیم واکنش کووید 42-(، اثر مداخلات غیردارویی بر کاهش تلفات کووید2222فرگوسون و همکاران )منبع: 
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 9191منحنی مرگ و میر در طول آنفولانزای سال 
 

 
 9192-9191و پنومونی، انگلستان،  ایِ ترکیب آنفولانزامرگ و میر سه هفته

 .4شماره  42های عفونی نوظهور، جلد ها. بیماریگیری: مادر تمام همه4248(، آنفولانزای 2226: تابنگرگر و مورنس )منبع
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 (0202نقدی به فرگوسون و همکاران )
 

میلیون نفر در ایالات متحده جان خود  2.2و  انگلستانهزار نفر در  542کند که در شرایط عدم وجود اقدامات سیاستی یا تغییرات رفتاری، بینی میگزارش کالج سلطنتی پیش
 را از دست خواهند داد

  هزار تخت است(؛ 5)ظرفیت واقعی در حال حاضر تقریباً  گرددهزار تخت مراقبت ویژه در زمان اوج بیماری می 12سرکوبی منجر به نیاز به بیش از 

 رود.ها برداشته شده، انتظار میترین محدودیتگیرانهموج دوم در پاییز که سخت

 خلاصه: هیچ انتخاب درستی وجود ندارد، بلکه برخی از بقیه بدتر هستند. 

 

 دهند:ا مورد نقد قرار میهای قبلی رسازیسازی در شبیهشن، طالب و باریام برخی از فروض مدل

 های سیاستی:فقدان سازوکارهای اضافی سرایت یا گزینه 

o خانه )احتمال سودمندی برای موج دوم(-به-ردگیری تماس و پایش خانه 

o های محلی(های مسافرتی )کمک به مهار شیوعهای جغرافیایی و محدودیتممنوعیت 

o های عمده شود(تواند منجر به بازداری از شیوعها برای هر فرد؛ میودگیرویدادهای ابَرشیوع )توزیع با دنبالۀ پهن برای آل 

 سازد.تر را آشکار میتواند منجر به پیامدهای بدتر در موارد عدم وجود سیاست گردد، اما نقش سیاستِ اثربخشها میخلاصه: این جنبه 

 
 سلطنتی.کالج  42-(، از طرف تیم واکنش کووید2222منبع: فرگوسون و همکاران )

 https://www.ft.com/content/16764a22-69ca-11ea-a3c9-1fe6fedcca75،)...(«مرور فرگوسون و همکاران »(، 2222شن، طالب و باریام )
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 نقش کلیدی بیماری بدون علائم
 

صد از کل عفونت 86کنیم که برآورد می» سافرتی ها تا قبل از محدودیتدر شده  23های م ستند ن شده، ژانویه م ستندن سرایت به ازای هر نفر در مبتلایان م  55بودند. نرخ 
 «درصد از مبتلایان مستندشده بودند. 02درصد مبتلایان مستندشده بود، با این حال به دلیل تعداد بیشتر آنها، مبتلایان مستندنشده، منشأ آلودگیِ 

 :DOI، 2222مارس  46شلللود، سلللاینس، اعث تسلللهیل سلللرایت سلللریع کروناویروس جدید می(، حجم عمدۀ ابتلاهای مسلللتندنشلللده ب2222منبع: روییون لی و همکاران )

10.1126/science.abb3221 
 

 چند نتیجه:
 برآورد شده باشندخبرهای خوب: برآوردهای موجود از نرخ تلفات موارد و امثال آن ممکن است بیش (4

 ها مجدداً اوج نگرفت(مطابق با روند در چین که ویروس پس از کم شدن محدودیتخبرهای خوب: میزانی از مصونیت در حال حاضر در سیستم وجود دارد ) (2

 . برآوردهای حاصله باشدای گسترش یافته بودخبرهای بد: این احتمال وجود دارد که زمانی که مداخلات در اروپا و ایالات متحده آغاز شد، ویروس به طور گسترده (3
 بینانه باشد.مدت، ممکن است بیش از حد خوشنمودار توسط اقدامات سرکوبی در کوتاه سازیسازی در مورد چگونگی همواراز شبیه

 

 کنیمها را بر مبنای شواهد/اطلاعاتِ بسیار ناقص طراحی میحرف آخر: ما سیاست
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 یک پیشنهاد سیاستی ساده
 

 گیری تصادفی، تحلیل آماری و پایشتست
 

 های اجتماعی، اقتصادی، جمعیتی و موقعیتی در سطح خانوار)صرف نظر از علائم(، ثبت ویژگیاز یک نمونۀ نماینده از جامعه تست بگیرید  (4

ستنتاج در مورد ویژگیاز روش (2 ستاندارد برای ا ستفاده کنید که به احتمال زیاد پیشهای خانوادههای آماری ا شبینی میای ا ده کند که آیا فردی در کل جمعیت آلوده 
 یا نه

 گذاری اجتماعی هدفمند.توسعه دهید: ردگیری تماس در سطح کشور، فاصله 2شده در مورد بر مبنای اطلاعات مشخص راهبردهای پایش را (3

 

 از افراد را نجات دهد!!! بسیاریتواند جان های آماری گسترده میهای درست و انجام تحلیلآوری دادهجمع

 مجدداً اوج بگیرد. 2222ن است در پاییز هدف: جلوگیری از اوج دوم و هموار کردن منحنی واگیر که ممک
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 موفقیت زودهنگام: مورد کره جنوبی
 

  عداد با افزایش شلللدید ت یه  ماه فور کره جنوبی در طول 
ما در ماه  ای مارس توانسلللت به گونهموارد مواجه بود ا

 مدیریت کند که سرعت شیوع کاهش یابد

  تا به طور  45علاوه بر این، نرخ مرگ و میر  مارس 
درصد در  0.2درصد )در برابر  2.2ای پایین بود: العادهفوق

 ایتالیا(

 :اقدامات اضافی در کره جنوبی 

o سریع تعداد تست تست برای  5522ها )افزایش 
ستان این رقم درهر یک میلیون نفر؛   052 انگل

 (است تست برای هر یک میلیون نفر

o ست سی به ت ستر ها )به عنوان مثال، سهولت د
تسلللت رایگان با تجویز پزشلللک، به صلللورت 

شود اما دولت هزینۀ آن خصوصی هم انجام می
 کند(را بازپرداخت می

o گیری هدفمند و پایش ردگیری تماس، تسلللت
ثال، نرم به عنوان م لت برای مبتلایان ) افزار دو

  یابی افراد(موقعیت
بع:  ن -https://www.nytimes.com/2020/03/13/opinion/coronavirus-bestم

response.html  

 کره جنوبی توانست، مهار گسترش ویروس را مدیریت کند

 تعداد موارد )خطوط بالا( و مرگ و میر )خطوط پایین(

 2222-23-40روزرسانی: آخرین به

 منبع: دانشگاه جان هاپکینز؛ محاسبات
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 مدیریت یک جمعیت ناهمگون

 
  سان، هموار کردن منحنی برای افرادِ با ریسک بالابدینهدف: جلوگیری از فشار بر ظرفیت نظام سلامت و 

 ستمداخلات همگن احتمالاً پایین سانی را باید برای این ت شد: چه ک ست محدود با ستند. اگر عرضۀ ت سطح بهینه ه سیتر از  ست ها هدفگذاری کنیم تا  ا

 ترین حالت اجرا شود؟سرکوب بازداری به اثربخش

 شود:ز این افراد گرفته میها اصولاً ادر حال حاضر، تست 

 های مشابه آنفولانزاهای ویژه به دلیل پنومونی، سندروم دیسترس تنفسی حاد یا بیماریتمام بیماران بستری در واحد مراقبت

 دارند تانهای مشابه آنفولانزا نیاز به بستری در بیمارستمام بیماران دیگری که به دلیل پنومونی، سندروم دیسترس تنفسی حاد یا بیماری

 ها، رخ داده استهای سالمندان یا زندانجایی که شیوع در یک محیط مسکونی یا مراقبتی، همچون خانه

 ها در میان افراد فاقد علائم، بسیار بالا است.اهمیت توزیع برخی از این تست 

 در کره، مشخص شد که گرفتن تست از افراد فاقد علائم، کلید کاهش چشمگیر تلفات بود.
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 اثرات خارجی
 

 هستند« اثرات خارجی منفی»های واگیر مملو از گذارد: بیماریانتخابِ هر فرد، بر کل سیستم تأثیر می
 

 های کمی برای خودجداسازی یا انجام اقدامات احتیاطی دارندریسک، انگیزهافراد در دستۀ کم
 آیا صرفِ گفتن افراد برای خودجداسازی، کافی است؟

 کنندهزار دلاری تایوان برای کسانی که قرنطینه خانگی را رعایت نمی 33تا های سنگین جریمه
 گذاری اجتماعی را گزارش نمودهزار مورد عدم رعایت قانون فاصله 8مارس، پلیس ایتالیا  46

 ( مراجعه کنید2248برای تحلیل نظری، به روتورن و توکسوائرد )
 

 : مواد غذایی، دارو، و امثال آن.استگذاری اجتماعی برای افراد پرریسک مستلزم تأمین خدمات برای آنها فاصله
 مشکل تراکم برای خدمات آنلاین تحویل مواد غذاییتواند این خدمات را به طور اثربخش ارائه نماید؟ آیا بازار می

 

ها آسلیب خواهند دید، اما برای خدماتی مانند خدمات دیجیتال و تحویل درب منزل، این ر بخشمشلکلات مشلابه برای خدمات مربوط به پهنای باند. اکث
سیار بی شد و آن را ب ضا خواهد  شدهفاز باعث اوج گرفتن تقا صورت رقابتی فراهم  شش خواهد نمود. آیا این خدمات به  اند؟ اگر نه، قدرت بازار باعث از ک

شرکت شد. آیا  سیب را از دهند )و از این ویروس منتفع میهایی که این خدمات را ارائه میبین بردن مازاد خواهد  شترین آ سانی که بی شوند( باید به ک
 بینند، یارانه بدهند؟ هدف، جلوگیری از آشفتگی اجتماعی است!کاهش درآمد می

 

 از واحدهای مراقبت ویژه بیرون رانده خواهند شد 42-بیمارانِ غیرکووید
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  2222مارس  41اکونومیست، منبع: 
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 هشدار در تفاسیر
 

سیار بعید به نظر می ضوع اتفاق دارند که این کار ب شود )و جامعه علمی ظاهراً بر این مو شش ماه آینده پیدا  سن بتواند در  ساگر یک واک سد(،  رکوب ر
 )قرنطینه کشورها( یک راهبرد غالب است

 
 الا خواهد بود، به هر طریقی:اگر شش ماه کافی نباشد، میزان تلفات بسیار ب

 شودشود اما مصونیت مردم بیشتر میاندازد: منحنی هموار نمیها را جلو میبازداری، علیت 

 )مجهول بزرگ: آیا موارد بهبودیافته واقعاً مصون از این هستند که مجدداً آلوده شوند؟(

 پس از پایان سیاست، مردم در معرض خطر هستندشود اما اندازد: منحنی هموار میها را به تأخیر میسرکوبی، علیت 

 خرد(شود؟ این راهبرد، زمان را برای گسترش ظرفیت نظام سلامت می)مجهول بزرگ: آیا واکسن با سرعت کافی تولید می
 

سد. گرچه نه مفت و مجانی که اگر دور سن به مرحلۀ تولید انبوه بر ست، تا زمانی که واک شرطی ا سرکوبی  شگزینۀ جایگزین،  ست طولانی  سیا د باعث ۀ 
 های اجتماعی فراگیر شودایجاد آشفتگی

 

در هر  اجتماعی و اقتصادی هایبستانبده: ما هیچ نظری در مورد اینکه بهترین سیاست چیست نداریم. هدف از تحلیل ما، روشن کردن رفع مسلاولیت

 گزینۀ سیاستی است.
  



 

10 

 

 های بهداشتی()سیاست 0خلاصۀ بخش 
 

  یک هدف دارند: کاهش نرخ بازتولید بیماری 42-های بهداشتی کوویدسیاستتمام 

 ستبا توجه به ظرفیت موجود نظام سیا شتی،  ستهای مراقبت بهدا سیا سرکوب تنها  ستند که میهای  ند در توانهایی ه

 مدت به ما کمک کنندکوتاه

 های دولت تبعیت کنیدلطفاً از دستورالعمل 

 های سرکوب، به طور اثربخش استفاده کنیم:آمده از سیاستدستبیایید از زمانِ به 

o به دست آورید 42-ای از جامعه تست بگیرید تا اطلاعات معتبر و نااریب در مورد شیوع کوویداز نمونه 

o )تحلیل آماری گسترده درون و در میان کشورها )که در فازهای مختلف بیماری هستند 

o  اطلاعات معتبر، توسعه دهیدراهبردهای پایش را بر مبنای این 
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 علم (9

 های بهداشتیسیاست (0

 اقتصاد (3

 های اقتصاد کلانسیاست (4
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 بزرگ در راه استرکودی 
 

از اقتصلللاددانان  4(IGMنظرسلللنجی ابتکار بازارهای جهانی )
 برتر:

  اکثر اقتصللاددانان اروپایی و آمریکایی، رکود بزرگی را
 کنندبینی میپیش

 پایی کاییقوی ها نظراتارو به آمری ها تری نسلللبت 
 دارند

 ،کمتر آشکار است اصرار بر رکود در بازارهای نوظهور 

 
لللنلللبلللع:  -https://voxeu.org/article/economic-impactمل

pandemic-igm-forum-survey (12th March) 
 

 

 

  

                                                 
1  Initiative on Global Markets (IGM) 

شود که نرخ تلفات کوویدAگزاره  ست )مانند میزان  42-: حتی اگر ثابت  محدود ا

تلفات آنفولانزا در یک فصلللل عادی(، باز هم این احتمال وجود دارد که منجر به 

 یک رکود بزرگ شود.

نل پاسللخ پا  IGMهای 

 اروپا
 آمریکا IGMهای پانل پاسخ

 کاملاً موافق

 موافق

 نامطمئن

 مخالف

 کاملاً مخالف

 کاملاً موافق

 کاملاً موافق

 موافق

 نامطملان

 مخالف

 کاملاً مخالف
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 واقعی، هر روز!در زمان –بینی بینی و پیشحال -چین

 رشد تولید ناخالص داخلی فصلی، سال به سال، درصد

 
 2222مارس  42بینی، ریچلین، منبع: مدل حال
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 واقعی، هر روز!در زمان –بینی بینی و پیشحال -منطقه یورو

 درصد رشد تولید ناخالص داخلی فصلی، فصل به فصل،

 
  2222مارس  42المللی، ریچلین، بینی بینمنبع: مدل حال
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 تأثیر بر بازارهای سهام

 2222های عمده در بازارهای سهام در سال کاهش

 
 2222-23-48روزرسانی: آخرین به

  investing.comمنبع: یاهو فاینانس، 

 0202درصد تغییر از ابتدای 
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 تأثیر بر خدمات مسافرتی

 ناطق جهان به شدت کاهش یافته استمرزرو پروازهای ایالات متحده به تمام 

 

 
  

 مارس، سال به سال 2ژانویه تا  7تغییر در رزرو 
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  هاتأثیر بر رستوران

 های عمده در صنعت رستورانکاهش

 

 تغییر سال به سال، رزروهای رستوران
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 تأثیر بر مخارج کالاهای بادوام
 

به شلللوکهدر مواج های درآمدی منفی، یکی از اولین و ه 
های خانوارهای با میل نهایی به مصلللرف ترین واکنشقوی

ست. افزایش در نااطمینانی  سایل نقلیه ا بالا، تعویق خرید و
یک انگیزۀ  که از طریق  مالاً اثر مشللللابهی دارد  هم احت

 کند.احتیاطی عمل می
 

های شللده توسللط کمکهای تأمین مالیشللواهد )از پروژه
 شورای پژوهش اروپا(:

، مجله ریاضلللی 2241سلللوریکو ) -ایالات متحده: میسلللرا
 آسیااروپا(

 ، مجله اتحادیه اقتصادی اروپا(2242ترزی ) -ایتالیا: سوریکو
ستان: کلوین  ، مجله بررسی مطالعات 2222سوریکو ) –انگل

 اقتصادی(
 

ست که اثر کلی، فوقداده العاده زیاد های چین حاکی از آن ا
  خواهد بود! متأسفانه این فقط اثر مستقیم است.

  

در چین به شدت کاهش یافته فروش خودرو 

 است

 دو هفته اول فوریه
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 تأثیر بر زنجیرۀ تأمین

 

سریعاً گوشیرود که ارسال انتظار می های هوشمند در چین 
 بازیابی شود

 

  
 بینی با لحاظ اثر کروناویروسپیش

 بینی پیش از شیوعپیش

 بینی با لحاظ اثر کروناویروسپیش
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 تأثیر بر زنجیرۀ تأمین

 اثر اند، اما اثرات کامل آن هنوز احساس نشده استهای تأمین در سرتاسر جهان مختل شدهزنجیره

 زیاد  

 متوسط 

 کم 

  

 

 
 

 

 

 
 

وضعیت 

 امروز

 برابری 4 نرخ تلفات 
یۀ  حل اول تان هوبی هنوز در مرا اسللل

 بازیابی است

 درصد ظرفیت باربری  82 
ندن  42بیش از  تأخیر برای رسلللا روز 

 کالاها به بندر

نرخ 02  یش در  فزا  درصلللد ا

 خشک فله هایمحموله انتقال
 28های فله خشک نرخ انتقال محموله

سال نوی چینی اما  صد بالاتر از   43در
 است 2242از فوریه  تر درصد پایین

 درصد کاهش در فروش خودرو 12 
صرف ضای م شدت کاهش یافته تقا کننده چین به 

 است

ها فعالیت درصللد کارخانه 22 

 اندخود را از سر گرفته
شلللروع مجدد فعالیت در حال انجام 

 است
کارگران هنوز در ال بازگشلللت به کار 

 هستند

درصللد افزایش شللاخص  98   
TAC 
 2242شاخص نسبت به فوریه نرخ این 

 تر استدرصد پایین 45حدود 

تمایل و تقاضای اروپا و ایالات متحده در حال تغییر  
 است اما در حال حاضر، محلی است

چه آن

انتظار 

 رودمی

ها در هوبی شروع مجدد فعالیت 

 در اوایل فصل دوم

 

یت  حدود یت کاهش م های ظرف

 باربری

 گردد،ظرفیت لجستیک برمی 
با محدودیت ما  جه اسلللت؛ ا های موا

 مدتها در کوتاهافزایش قیمت

 کاهش موجودی انبار 
ته برای خودرو و  8تا  0  ته برای  1تا  2هف هف

 ناوری بالامحصولات با ف

 کمبود قطعات در خارج از هوبی 
 فشار مشتری برای اولویت دادن 

 تأثیر تولید ناخالص داخلی  باران موجودی شدن رفتار تلنبار   
 اعادۀ سریع
 تغییر تقاضا

شگیری بیماری؛ انجمنمنبع: گزارش سافرتی مرکز کنترل و پی شدار م شت جهانی؛ ه سازمان بهدا سه بانکداری  نقل و حمل المللیبین های موقعیتی  س سه بازرگانی مؤ شاخص ترافیک تام تام؛ مدر هوایی؛ رویترز؛ 
  کنگ و شانگهای؛ خبرگزاری تنسنت؛ خبرگزاری سینا؛ مرکز نظارت حفاظت محیط زیست پکن؛ شبکه محیطی شنژنهنگ
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 های دارای بیشترین تأثیرپذیریبخش

 
 ها شاهد پیامدهای شدیدی خواهند بودای که بسیاری از بخشاند، به گونهگرفتهها تحت تأثیر قرار تمام بخش

 42-مشمول تغییر با پیشرفت شیوع کووید -های مقدماتی بر مبنای مورد پایهدیگاه

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 محصولات الکترونیک   محصولات مصرفی  خودروسازی  نفت و گاز  هوانوردی/خطوط هوایی  داریگردشگری و هتل 

برآورد میزان اثر از نظر 

 طول مدت
 

برآورد شروع 

 مجدد جهانی
  4فصل 

/اوایل 9اواخر فصل 

 4فصل 
  9فصل  

/فصل 0اواخر فصل 

9 
 0فصل   0فصل  

)سناریوی کاهش 

  جهانی(

یداثرات موج به عنوان  وار شلللد (

ثال، تعطیلی کاهش م پاریس،   52ها در 
درصللدی گردشللگری در ویتنام علیرغم 

 فقدان سرایت محلی(

  ،بازیابی تا فصللل زمسللتانتأخیر

زمانی که بیماری ممکن اسلللت دوباره 
 خیز بردارد

احتمال اثرات محلی بیشتر، شامل اثرات 
 منفی بر تقاضا

 ای، به گونهپایداری بادهای مخالف 

سا شدت تحت فرتکه م های جهانی به 
تأثیر قرار گرفته است؛ فصل تابستان هم 

رزروهای از قبل برای  -از دسلللت رفت
هللای مللارس و آوریللل بلله طللور مللاه

های چشلللمگیری کاهش یافت؛ گزارش
درصللدی در  12مبنی بر کاهش بیش از 
 برخی از خطوط هوایی

های سرعت بیشترِ بازیابی برای مسافرت
فصللل(؛ سللرعت کمترِ داخلی )تقریباً دو 

یابی برای مسلللافرت  المللیهای بینباز
 فصل( 1تا  3)تقریباً 

فت  مت ن یل اثرات  کاهش قی به دل

مدت تر و تعلیق کوتاهتقاضللای بلندمدت
 عرضه

شللروع مجدد با از سللرگیری تقاضللای 
نده انتظار میمصلللرف ما اثرات کن رود، ا

ند اگر این  مالاً وجود دار مدت احت ند بل
سال بر  شرایط ادامه یابد و بیش از یک 

 ها فشار بیاوردقیمت

ند  های موجودپذیریآسللیب  مان (

با تنش کاهش فروش(  جاری،  های ت
ضای چین و اختلال  شدید در تقا کاهش 
در زنجیره تأمین و تولید، تشللدید شللده 
سیا، و  شورهای آ سایر ک ست )در چین،  ا

 حالا اتحادیه اروپا(

از  کمتربا توجه به کمبود موجودی انبار )
هفته( بادهای مخالف تا فصللل سللوم  6

ادامه دارند، پیچیدگی زنجیره تأمین )لذا، 
 توانایی حداقلی برای تغییر(

در مصرف خصوصی  کاهش متوسط 

 و صادرات خدمات

قاضلللا برای محصلللولات تاب آوری ت
شد  مصرفی خاص )مانند مواد غذایی(؛ ر
جا  چه این جه فروش آنلاین )گر بل تو قا

 نیرو مواجه است(هم با کمبود 

شامل اثرات منفی  احتمال اثرات محلی، 
 بر تقاضا

شللتاب گرفتن تغییرات سللاختار  

)به عنوان مثال، تغییرات راهبردی  بازار

 بخشی به زنجیره تأمین(برای تنوع

های به دلیل چالش تأثیر رو به پایین

زنجیره تأمین در چین و سایر کشورهای 
سیایی )به خصوص کره جنوبی(، ب عث اآ

سل پنجم  صولات ن سعه مح تأخیر در تو
 شود.می

یابی در زیربخش فاوت باز ها مت

)به عنوان مثال، احتمالاً در  خواهد بود

 تر است(رساناها سریعنیمه

 های مطبوعاتیمنبع: مؤسسه آی اچ اس مارکت، تحلیل مؤسسه جهانی مکنزی؛ گزارش

 ترینطولانی
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 در جستجوی پناهگاهی ایمن
 

 2243تجارت طلا در بالاترین قیمت خود از سال 

 
  

 دلارآمریکا -قیمت هر اونس
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 در همین حال در روسیه و عربستان سعودی
 کاهش شدید قیمت نفت از ماه ژانویه

 

 ادلار آمریک -قیمت هر بشکه نفت
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 مدت: کاهش سطوح آلودگیاثرات کوتاه
 دهندآلودگی را در این دوره نشان میای، کاهش سطح تصاویر ماهواره

 

 سطوح دی اکسید نیتروژن در جو
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 افزایش خواهد یافت 9انزوای اجتماعی

 
 فاصلللله گذاری افزایش در انزوای اجتماعی در مرحلۀ 

 اجتماعی قرنطینه

 شود ...ها گران تمام میبرای جمعیت 

 های آنها ... و به خصللوص برای سللالمندان، که خانواده
شتری  سرایت، با احتمال بی برای حداقل نمودن احتمال 

 گیرندفاصله میاز آنها 

 :جمعیت سالمندتر 

o پذیرتر استهم در برابر بیماری آسیب 

o  یمللاری ب بی  ن عوارض جللا بر  برا هم در  و 
 پذیر استآسیب

 
 (https://www.nytimes.com/2020/03/13/opinion/coronavirus-social-distancing.html: نیویورک تایمز )منبع

  

                                                 
1 Social isolation 

 دیدگاه

 کرونا ویروس و تناقض انزوا
تواند برای پیشگیری از بیماری، ضروری است. اما تنهایی، می« گذاری اجتماعیفاصله»

 ما را بیمار کند.

 

 عبدالله شیهیپار

                                                 0202مارس  99
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 ندکنمیافراد ماهر با احتمال بیشتری از منزل کار 

 
 ها احتمالاً پذیرش دورکاری را افزایش بنگاه

 دهندمی

o پذیری بیشتر برای کارکنانانعطاف 

o ازدحام کمتر در شهرها 

 :فرصت نابرابر 

o  ،افراد ماهرتر )آموزش، خدمات مالی
شاغل در  شرکتی؛ نه افراد  شاغل  م
بخش سلللامت( به نسللبت افراد با 

هارت  یکم گان و پ ند ها، کمتر )ران
ظافتچی تأمین توزیع، ن ها، زنجیره 

فروشی، و غیره( بیشتر کارگران خرده
 توانند از منزل کار کنندمی

o هارت با انعطافم مالاً  پذیری ها احت
تاه کاری کو مدت در برای تحمل بی

دوره بحران بهداشللتی همبسللتگی 
 دارند

 

  

کروناویروس، صننناید  ا ایا م حده ر اا وا اا کر ر تا  ک کااکنا  

 خو  اجازۀ کاا از حنزل اا   هن 
 

 گویند که در صورت امکان دورکاری کنندها به کارکنان خود میفورد، جی.اِم و بانک 

 بردارزیابی تأثیر تعطیلی آمریکا جندین هفته و شاید هم بیشتر زمان می 

زند، نیویورک، جمعه، عکاس: لوکاس جکسون/رویترزیک مرد با ماسک در وال استریت در نیویورک قدم می 

سب و کارهایهمه سر ک سرتا ای که ایالات متحده رخنه نمود، به گونه گیری کروناویروس در 

 صنایع از خودروسازی تا فناوری و سرگرمی به سمت مهارِ تهدیدِ در حال رشد حرکت نمودند.

 کسب و کار

 دومینیک روشه در نیویورک
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 کنندافراد با دستمزد بالا با احتمال بیشتری از منزل کار می

 
  2240-48بر اسلللاس مطالعۀ دفتر آمار نیروی کار در ،

توانند از منزل میدرصلللد کارکنان آمریکایی  22حدود 
 کار کنند

  صنایع مختلف، متفاوت شاغل و  سبت در میان م این ن
  است )نگاه کنید به نمودار(

 :درآمد هم یک عامل مهم است  

o  درصد 2.2اُم:  2-25صدک 

o  درصد 22.4اُم: 25-52صدک 

o  درصد 30.3اُم: 52-05صدک 

o  درصد 64.5اُم: 05-422صدک 

 
 

 

 

 

 

 https://www.bls.gov/news.release/flex2.t01.htmمنبع: دفتر آمار نیروی کار، 

  

 توانند از منزل کار کنندهمه نمی

 
-92ایالات متحده، میلیون کارگر در هر شغل، 

0296 

 

 نصب، نگهداری و تعمیرات

 

 ساختمان و استخراج

 

 جابجایی اقلامحمل و نقل و 

 

 تولید

 

 فروش و مرتبط

 

 دفتر و پشتیبانی اداری

 

 خدمات

 

 های مالیمدیریت کسب و کار و فعالیت

 

 مشاغل تخصصی و مرتبط

 

 توانند از منزل کار کنندمی

 
 کل کارکنان
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 هاناهمسانی بالا در میان بخش

 
 

نان در بخش کارک ید، اکثر  فروشلللی، خردههای تول
سات به ندرت  سی ساختمان، حمل و نقل و تأ سرگرمی، 

 توانند از منزل کار کنند.می
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 https://www.bls.gov/news.release/flex2.t01.htmمنبع: دفتر آمار نیروی کار، 

  

 توانند از منزل کار کنندنمیهمه 

 0296-92ایالات متحده، میلیون کارگر در هر شغل،  

 
 خدمات آموزشی و بهداشتی

 

 کار کنند توانند از منزلمی

 کل کارکنان 

 

 ای و بازرگانیخدمات حرفه

 ساخت 

 

 فروشیفروشی و خردهعمده

 

 های مالیفعالیت

 

 سرگرمی و هتلداری

 مدیریت عمومی 

 حمل و نقل و تأسیسات 

 ساختمان 

 سایر خدمات 

 اطلاعات 

 کشاورزی، جنگلکاری، ماهیگیری و شکار 
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 تغییرات احتمالی بلندمدت
 

 اندها و کسب و کارها در سرتاسر جهان برای باقیماندۀ سال تحصیلی، به سرعت به سمت کار و آموزش از راه دور حرکت کردهدانشگاه 

  اختلال، این رویداد به عنوان فرصتی حیاتی برای آموزش دیجیتال دیده شده استعلیرغم 

o ها امیدوارند که این به یک تغییر ثابت تبدیل شودشرکت 

 ( شرکت زومZoomیک نرم ،) مواجه بوده است 2222افزار رایج برای برگزاری کنفرانس، با افزایش شدید قیمت سهام خود در طول چند ماهۀ اول سال 

 

 افزایش چشمگیری داشته است 0202یمت سهام زوم در سال ق
 0202درصد تغییر در قیمت سهام زوم از ابتدای سال 

 

-https://www.nytimes.com/2020/03/17/style/zoom-parties-coronavirus-memes.html; https://www.marketwatch.com/story/this-is-online-educations-moment-as-collegesمنبع: 

close-during-coronaviruspandemic-2222-23-40  
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 آموزش در منزل، دسترسی به اینترنت و آموزش
حال میلیون دانش 002بیش از  آموز و دانشلللجو در 

ار ها قرحاضللر تحت تأثیر تعطیلی مدارس و دانشللگاه
 اند )سازمان ملل متحد(.رفتهگ

 و آموزش آنلاین« آموزش در منزل»تعطیلی مدارس: 
  یت یاد کیف تأثیرات ز عات تجربی،  طال م

فت آموزشلللی  لدینی بر پیشلللر آموزش وا
ند دهکودکان و نتایج بلندمدت را نشان می

 ( 2226)هکمن، 

 ندکلذا، تعطیلی مدارس این نابرابری را تقویت می

 نلاین، فراگیر نیست:دسترسی به منابع آ 
  82تا  56بین  2248ها، در سلللال بر اسلللاس گزارش

یا تجهیزات  باط اینترنت  قد ارت فا میلیون نفر در چین 
 مارس( 40، نیویورک تایمزارتباط با وب بودند )

درصد از خانوارها در انگلستان به اینترنت دسترسی  42
 ندارند.

 نامتوازنی و ها میتعطیلی به طور  ند  توا
های فقیر و تناسلللبی کودکان از خانوادهبی
قرار دهللد، کم یر  ث تحللت تللأ درآمللد را 

هایی که بسللیاری از آنها صللبحانه، خانواده
نهار و در برخی موارد حتی شللام خود را در 

مپ فت میک یا ند )ها در لوس آنجلس کن
  مارس(. 43، تایمز

  (https://www.weforum.org/agenda/2020/03/3-ways-coronavirus-is-reshaping-education-and-what-changes-might-be-here-to-stay)جهانی اقتصاد منبع: مجمع 

 مدارستعطیلی کشوری 
 مدارس محلیتعطیلی  
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 رقابت بین عرضه و تقاضا

 
 شاید مشابه یک شوک عرضه باشد: 42-در ابتدا، کووید

 های تأمین جهانیاختلال در زنجیره  

  گذاری اجتماعی در سللطح فاصلللهقرنطینه و

 شودجهان باعث کاهش عرضۀ نیروی کار می

 شودجابجا می 1ASبه  0AS( از ASعرضۀ کل )

 های پیشین:تفاوت با بحران

  منشأ شوک عرضه در 2220-22رکود بزرگ :

 بخش مالی بود

  ،جنگ بلایای طبیعی: منشللأ شللوک عرضلله

تخریب زیرسلللاخت یا کاهش موقت عمده در 

 .نیروی کار
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 رقابت بین عرضه و تقاضا

 
 شود:سپس، اثرات تقاضا محقق می

 نااطمینانی در مورد پیشرفت بیماری 

 های اقتصللادیِ نااطمینانی در مورد سللیاسللت

 دهندۀ این اثراتکاهش

  به از دسلللت دادن درآمد کارگران غیردائمی 

خصلللوص در صلللنایع متأثر )مانند هتلداری، 

 ساخت(

 احتیاطی خانوارهااندازهای افزایش پس 

 گاه یهنگرانی بن ما مان ها از سلللر تا ز گذاری 

مشلللخص شلللدن شلللرایط؛ همچنین فقدان 

 گذارینقدینگی برای انجام سرمایه
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 رقابت بین عرضه و تقاضا

 
 حلقۀ بازخوردی به سمت عرضه:

 ها )به خصلللوص آنهایی که وابسلللتگی بنگاه

های نقدی دارند( از کمبود بیشللتری به جریان

، در برندبرای ایفای تعهدات رنج مینقدینگی 

ستند و لذا  ضا مواجه ه حالی که با کاهش تقا

 شوند.وادار به اعلام ورشکستگی می

عرضلله و تقاضللا به طور مشللابه به سللمت بحران مالی 

 روند، گرچه نااطمینانی در مورد بیماری است.می

متفاوت از جنگ بلایای طبیعی: در آنجا، تقاضللا ممکن 

های زمان جنگ ها تلاشابد زیرا دولتاسللت افزایش ی

دهد و این احتمالاً را به سمت مبارزه بازسازی سوق می

  زا است.تورم
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 رقابت بین عرضه و تقاضا

 
 حلقۀ بازخوردی به سمت تقاضا:

 غل ها، شلللکارگرانی که به دلیل تعطیلی بنگاه

ست می دهند، درآمد دیگری ندارند خود را از د

دهند، که این کاهش میو لذا مصللرف خود را 

  گردد.نهایتاً باعث کاهش تقاضای کل می
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 از بین رفتن مازاد اقتصادی

 
یک شلللوک )بزرگ( بر « صلللرفاً» 42-ویروس کووید

بنیادهای اقتصللادی واقعی نیسللت؛ این یک شللوک بر 

ست؛ این یک بی صطکاکیِ بازار ا ضا و»ا  دیوار بین تقا

اقتصللاد واقعی با بازخوردهای مکمل قوی در « عرضلله

کند؛ کاهش در عرضللله، منجر به کاهش در مطرح می

تقاضللا، منجر به کاهش در عرضلله ..... منجر به از بین 

مازاد اقتصلللادی می گردد )منطقۀ رنگی قرمز در رفتن 

 نمودار(
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 عرضه در برابر تقاضا

 
  نظرسنجی ابتکار بازارهای جهانی

(IGMاز اقتصاددانان برتر )  حاکی از آن

اضا بیشتر از شوک است که اثر شوک تق

 عرضه خواهد بود

 

بع   ن -https://voxeu.org/article/economic: م

impact-pandemic-igm-forum-survey 

  

یافته بیشتر از آنهایی خواهند کاهششود که مخارجِ از آنجا ناشی می 91-: اثرات اقتصادی کوویدBگزاره 

 های تأمین و کاهش نیروی کار در نتیجا بیماری هستند.بود که ناشی از اختلال در زنجیره

 آمریکا IGMهای پانل پاسخ اروپا IGMهای پانل پاسخ

 کاملاً موافق

 موافق

 نامطمئن

 مخالف

 کاملاً مخالف

 کاملاً موافق

 موافق

 نامطملان

 مخالف

 مخالف کاملاً

نل پاسللخ آمریکا IGMهای پانل پاسخ پا  IGMهای 

 اروپا
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 های نقدی متکی هستندبسیاری از کسب و کارهای خرد، به جریان

 
 گاه ن بت ب که نسللل یی  ها

یان به دارایی جر قدی  های ن

 اسللت، 2.8در آنها بالاتر از 

درصللد اشللتغال در میان  42حدود 

کسللب و کارهای خصللوصللی را به 

 اندخود اختصاص داده

  مجموع کسب و کارهای خصوصی

شتغال را  62بیش از  صد از کل ا در

لذا به خود اختصللللاص داده ند.  ا

هللای )خرد( کلله نسلللبللت بنگللاه

های نقدی به دارایی در آنها جریان

 7حدود اسللللت،  2.5بالاتر از 

صاد  شتغال اقت صد از کل ا در

 را بر عهده دارند

 

 های نقدی به دارایی به تفکیک اندازه بنگاهنسبت جریان

 اندازه بنگاه
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 وجودی نقدی اندکی دارندبسیاری از راهنین و مستأجران، م

 
 نمایندکنند، خرج میدرصد از جمعیت )نیمی راهن+نیمی مستأجر( اکثر وجوه نقدی را که دریافت می 35تا  32حدود 

 
 های خانوار انگلستان( بر مبنای داده2222منبع: کلوین، فریرا و سوریکو )

  

 مالکین کامل

 راهنین

 مستأجران اجتماعی

 مستأجران خصوصی

 5002پیمایش پانلی خانواا انگلسدا : 

 میانه
 خالص ثروم نق ی

 مالکین کامل
 راهنین

 مستأجران

 خالص ثروم حسکن

 مالکین کامل
 راهنین

 مستأجران
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 )اقتصاد( 3خلاصۀ بخش 

 

 آن وجود دارد.رسد، و در بازارهای نوظهور هم احتمال رکود جهانی، گریزناپذیر به نظر می 

 تر از شوک اولیۀ عرضه هستند.به طور کلی، اثرات تقاضا احتمالاً بسیار بزرگ 

 های قرنطینه، عامل اصلی سقوط عمده در تقاضا هستند.نااطمینانی، هراس و سیاست 

 دهندگان( تا حد زیادی به خصوص مستأجران و رهنهای خرد و نوپا( و مخارج بسیاری از خانوارها )به به خصوص بنگاهها )نگاهگذاریِ بسیاری از بسرمایه

 های نقدی بستگی دارد.جریان

 ضا، این بنگاه شدید در تقا صاد وارد یک چرخۀ غمکند. این باعث افزایش اخراج از کار و کاهش مصرف میها را وادار به تعطیلی میکاهش  انگیز گردد. اقت

 شود!می
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 علم (9

 های بهداشتیسیاست (0

 اقتصاد (9

 های اقتصاد کلانسیاست (4
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 ای؟یک راهبرد چهار مرحله
 

 
 https://www.youtube.com/watch?v=nSXIetP5iakلینک: 

  

https://www.youtube.com/watch?v=nSXIetP5iak
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 هموار کردن منحنی رکود
 

 تاه نۀ کو مهمواز  گیری و حجممدت بین هموار کردن منحنی ه
به طول  مانی  تا ز مالاً  عت اوج آلودگی احت کاهش سلللر رکود. 

 انجامد که اقتصاد در ظرفیت کامل خود نیستمی

 کیل پیوسته تشهمبافته است و از عوامل بههماقتصاد پیچیده و به
ست )عرضه شتریان، مصرفشده ا ران، رگکنندگان، کاکنندگان، م

 ها(بانک

 ای تواند منجر به یک واکنش زنجیرهتصمیمات عقلایی فردی می
 بار شود:مصیبت

 کننددلیل خودجداسازی، خرج نمی هکنندگان بمصرف (4

گاه (2 نهبن کاهش ها هزی کارگران خود را  ها را کم کرده و 
 کنندگانعرضهها و طلب دهند، عدم بازپرداخت واممی

الوصللول، اعطای وام را کاهش های مشللکوکها با وامبانک (3
 دهندمی

 از نظر بهداشتی، جداسازی اثرات خارجی مثبتی دارد.
 از نظر اقتصاد، جداسازی اثرات خارجی منفی دارد.

 2222مارس  43، «گیری و رکودهای همههموار کردن منحنی»منبع: گورینکاس، 

  

 زمان از اولین مورد

 همراه با اقدامات کلان

 بدون اقدامات کلان

 همراه با اقدامات کلان

 بدون اقدامات کلان

ود
رک

ت 
شد
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 های بهداشتی و مخارج بهداشتیسیاست

 

 صادفی های نمایندۀ جامعه به طور تپذیرتر )از جمله سالمندان( را جدا نمایید و از نمونهبه محض بروز اولین نشانه از بیماریِ با واگیری بالا، فوراً افراد آسیب

 ها را شناسایی نمایید.تست بگیرید تا واگیرترین گروه

 شود باید خودجداسازی نمایند، صرف نظر از اینکه علائم داشته یا نداشته باشند.ی که تست آنها مثبت میکسان 

 گیری و جداسازی را ادامه دهید.مورد مثبت را ردگیری کرده و تست 

 ها( ها و سللربازخانهمانند هتلهای در دسللترس )های ویژه )هم تخت و هم تجهیزات( را با سللاخت واحدهای جدید یا تبدیل سللاختمانظرفیت مراقبت

 گسترش دهید.

 گیری را به سایر مناطق بفرستید.اگر سرایت به صورت جغرافیایی متمرکز است، موارد مراقبت ویژۀ غیرمرتبط با همه 
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 گیری کاراطراحی یک راهبرد تست

 

 بیماری، کاهش داد؟گذاری اجتماعی را بدون خیز مجدد توان فاصلهزمانی که منحنی هموار شد، چگونه می

 .تنها یک گزینه: موارد آلوده را شناسایی نموده، آنها را جدا کرده و منبع بیماری را ردگیری کنید 

 ای.مرحلهاما چگونه؟ یک رویکرد سه 

 ها.افزایش دسترسی به تست (4

 گیری بهینه.سازی برای راهبرد تستانجام شبیه (2

 های اصلی شیوع.شناسایی ویژگیها در میان جمعیت برای بندی کردن تستطبقه (3
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 اثرات مستقیم و غیرمستقیم بر اقتصاد

 

  شود: اختلالات سمت عرضه و تلفات بالا باعث ایجاد نااطمینانی بالا و هراس برای خانوارها و کسب و کارها می4دور. 

  گردد.گذاری می: نااطمینانیِ بالا و هراس، منجر به کاهش مصرف و سرمایه2دور 

  گردد.ها میهای نقدی شرکت شده و عاملی برای ورشکستگی بنگاهکاهش زیاد در تقاضا باعث کم شدن جریان: 3دور 

  دهدها از بازار، نرخ بیکاری را به شدت افزایش میها و خروج بنگاه: بیکارسازی1دور 

  سقوط می5دور شدت  شکوککند و وام: درآمد نیروی کار به  صول اوج میهای م شتر نااطمینانی گیرند، کالو ضا و افزایش بی ضعیف تقا ه این خود باعث ت

 بازگردید! 2شود. برای چرخۀ دیگر، به دور می

 

 سابقه نیستند. اما با استانداردهای تاریخی، بی ،احتمالاً بسیار بزرگ هستند 5تا  2اثرات غیرمستقیم 

 همراه است.هزینه زیاد اقتصاد کلان با راهبرد سرکوبی برای حل بحران بهداشتی 
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 داریخزانه

 کروناویروس
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 های اقتصادی راهبرد سرکوبیهزینه

 

صادی را فرض کنید: تنها یک کاهش موقتی در فعالیت صد برای یک ماه و  52های اقت صد برای دو ماه  25در سپس، کاهش تولید در بعدی. 

 (2222درصد از تولید سالانه! )گورینکاس،  42ناخالص داخلی به اندازۀ تقریباً 

تواند های واقعی )بدون مداخلات سیاستی( میتر کرده و مارپیچ نزولی عرضه تقاضا را بیافزایید، سپس هزینهکشورها را وادار به تعطیلی طولانی

 هم تجاوز کند! درصد تولید ناخالص داخلی 45از 

 درصد بود و هنوز هم بازیابی نشده است. 1.5حدود « رکود بزرگ»کاهش تولیدِ همراه با 

ک رکود رسد که یاحتمالاً پایدار باشد. یک رکود جهانی در دنیای پیشرفته، گریزناپذیر است و به نظر می 42-کاهش تولیدِ همراه با بحران کووید

 محتمل است! 2222ل در چین از الان برای فصل دوم سا
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 کدام اهداف اقتصاد کلان؟

 

 های رهن اجاره خود را به تعویق انداخته و وجه نقد در دسترس دارند.اطمینان حاصل کنید که خانوارها پرداخت (4

 کنند.اطمینان حاصل کنید که کارگران چک حقوق ماهیانۀ خود را حتی در قرنطینه یا بیکاری موقتی هم دریافت می (2

صل کنید که بنگاهاطمینان  (3 سب و کارهای خرد و نوپا، جریانحا صوص ک های نقدی کافی )برای پرداخت به کارگران و ها، به خ

 توانند از ورشکستگی جلوگیری کنند.کنندگان( در اختیار دارند، و میتأمین

 از سیستم مالی پشتیبانی کنید تا مانع تبدیل بحران بهداشتی به بحران مالی شوید. (1
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 های اقتصاد کلان؟یاستکدام س

 

 الف. مخارج دولت در بخش بهداشت عمومی.

 های مالیاتی.های موقت مالیاتی، مشوقهای مالیاتی، کاهش مالیات، معافیتب. تسهیل

 ها.های نقدی به بنگاههای فراگیر موقت به خانوارها؛ کمکج. بازگشت مالیات و پرداخت

 های استقراچ.های تسهیل کمّی و طرحمهاندازی برناهای بهره، راهد. کاهش نرخ

 شود.کنند اما مورد )ج( با احتمال بیشتری منجر به توقف فوری سقوط اقتصادی میهما این موارد کمک می
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 ها باید:هر ترکیبی که انتخاب شود، سیاست

 

ستهباید مربوط به حال و همه (4 ستان ب شند، به همان اندازۀ زیان تولید. انگل ست.  45به ارزش حدود ای جانبه با صد تولید ناخالص داخلی را اعلام کرده ا در

 سابقه است!بی

گذاری کنید. الان هم برای اوج اول شیوع دیر است اما هنوز برای مهار اوج دوم گیری و گسترش عرضه سرمایهاز مخارج بهداشتی شروع کنید: در تست (2

 زمان وجود دارد. 2222شیوع در پاییز 

نفسلله های ضللروری و اعطای وام با شللرایط بهتر، فیهای مالیاتی، وامها یا کاهشبه خانوارها و کسللب و کارها را آغاز کنید. مشللوق های نقدیپرداخت (3

 توانند مانع سقوط در تقاضای کل شوند.نمی

 ید.ها فراهم نمایهر یک از سیاست از ترکیبی از مداخلات مالی و پولی برای حداکثر کردن و افزایش تأثیر استفاده کنید و پشتیبان مالی برای (1

 پیوسته، مستلزم همکاری جهانی است.همجهانی باشید: جامعه و اقتصادِ به (5
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 های اقتصاد کلان را تأمین مالی کنیم؟چگونه این سیاست

 کند؟های بهرۀ بسیار پایین، جذاب است. اما چه کسی آن را تضمین میبدهی، به خصوص با توجه به نرخ
 دانگلستان ایالات متحده اعتبار کافی برای تضمین بدون ریسک حکومتی بالا را دارند اما باز هم نیاز به هماهنگی با بانک مرکزی وجود دارهای دولت

تمام »اسللت:  تفاوتبندی مآیا این یک مشللکل ایتالیایی اسللت؟ در واقع خیر. فقط زمان تواند! زیرا نه دولت معتبر و نه بانک مرکزی مسللتقل دارد.اما ایتالیا نمی
 «ها ایتالیایی هستنداروپایی

 

 

 
 ، مجله ریاضی آسیااروپا(2222اسکات )-منبع: الیسون 

  

 ارزش اسمی کل بدهی و بدهی قابل داد و ستد به عنوان درصدی از تولید ناخالص داخلی
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 بحران حکمرانی در اتحادیه اروپا! مجدداً یک

 

 های مشترک، مستلزم سیاست مشترک استشوک

 «دهیمما به ایتالیا هر آنچه بخواهد می»فون در لین: 

 سؤال این است که چگونه؟ چند گزینه وجود دارد:

   4اوراق قرضه اروپایی از طریق سازوکار ثبات اروپایی (4

 «اوراق کروناویروس»انتشار اوراق بدهی حاکمیتی هماهنگ،  (2

 2پول هلیکوپتری (3

شتیبانی بانک مرکزی اروپا با انواعی از پولی ستلزم پ صادی! بانک مرکزی اروپا یک برنامۀ خرید همۀ اینها م ست: آخرین تابوی اقت سازی بدهی عمومی ا

آغاز نمود. بانک مرکزی ایالات  42-بحران کوویدمیلیارد یورو را برای خرید بدهی دولتی و شلللرکتی تا زمان پایان  052به ارزش  3گیریضلللروری همه

 میلیارد دلار آغاز نمود. 022متحده هم برنامۀ مشابهی را به ارزش 

  

                                                 
1 European Stability Mechanism (ESM) 
2 Helicopter money 
3 Pandemic Emergency Purchase Programme 
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 های اقتصاد کلان()سیاست 4خلاصۀ بخش 

 های اقتصادی بسیار عظیم خواهند بود!بدون مداخلات دولت یا با مداخلات اندک، هزینه 

 مجدداً اوج بگیرد. 2222باشد اما نیاز به یک راهبرد برای هموارسازی منحنی سرایت دارد که ممکن است در پاییز  اولویت دولت باید بر مخارج بهداشتی 

  :ها ترینملگیری هدفمند و پایش محتشود و سپس تستهای فردی که منجر به آلودگی میبرای شناسایی ویژگی« گیری تصادفیتست»پیشنهاد ساده

 برای آلودگی.

  وارها ها و خانهای نقدی به بنگاهشللده باشللد، و همچنین مسللتقیماً بر پرداختبینیهای اقتصللادیِ پیشباید در زمان حال و به بزرگی هزینهمخارج دولت

 تمرکز نماید.

 های مرکزی باید پشتیبان مالی دولت باشند، نه صرفاً از طریق ذخایر خود بلکه همچنین با انتشار پول در صورت ضرورت.بانک 

  جهانی نیازمند واکنش جهانی است. هیچ کشوری ظرفیت مالی برای تحمل این بحران به تنهایی را ندارد.شوک 

 منبع:

The economics of a pandemic: the case of Covid-19 

Paolo Surico and Andrea Galeotti 

London Business School, Wheeler Institute for Business and Development 

March, 2020 

 

 

 

 


